
 
BARCA A VELA  -  Consigli pratici per i neofiti: 

 

1° la vita in barca a vela è bellissima, ma un po’ più scomoda della vita d’albergo. 
2° tutti partecipano alle manovre e ad ogni uscita si imparano cose nuove. Ci sono dei momenti di attività intensa e momenti di 
tranquillità e relax. Chi vuole può anche non partecipare alle manovre, ma perde buona parte del piacere della vela. Tutti devono 
comunque fare il proprio turno di corvèe, quando ci si imbarca la barca è pulita e bisogna lasciarla pulita quando si sbarca.  
3° abbigliamento invernale: la temperatura di Sanremo è nettamente più alta di quella di Torino, ma in mare aperto il vento provoca 
una temperatura percepita molto bassa. Non è necessario un abbigliamento tecnico, vanno benissimo: calzamaglia sotto i pantaloni, 
mocassini o scarpe da ginnastica (assolutamente vietate le suole nere), pile, giaccone caldo, berretto e guanti. 
Per la notte: in porto ci si collega alla corrente 220 e si usano 2 stufette elettriche, quindi dentro si può stare anche in maniche corte. 
Portate un lenzuolo da mettere sopra i materassini della barca, una federa, una coperta di lana o un sacco a pelo normale (non da 
spedizione polare), il tutto in una borsa non in una valigia rigida, più una borsa piccola con asciugamano, spazzolino ecc, per le 
abluzioni del mattino ai bagni del porto (in barca c’è una toilette perfettamente funzionante, ma se al mattino usiamo in otto un solo 
bagno, partiamo a mezzogiorno). 
4° la vita in barca richiede un po’ di spirito di adattamento e di tolleranza. In barca nascono amicizie bellissime, e non solo!  ;-)   
 

Per vedere le foto della barca Desiree:       www.veladesiree.it           Skipper   Gianni 3358326320 
 

 
  
 

 

 

                

 

 

Per arrivare alla barca Desirèe: 
Strada: conviene uscire dall'autostrada al casello di 
Arma di Taggia, scendere fino alla superstrada in galleria, uscire alla seconda uscita, scendere fino all' Aurelia fino a Portosole.  
Entra in macchina, alla guardiola di solito non chiedono nulla, eventualmente dì che vai al pontile A ormeggio 1 sul Desirèe; 
parcheggia vicino al pontile A, è il primo, poi vieni fino in cima al pontile. Scarica il bagaglio e poi devi portare fuori l’auto. Se arrivi 
in treno la stazione è vicinissima, basta attraversare la strada e fare un piccolo tratto in discesa. 
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