----- Original Message -----

From:

Sent: Tuesday, January 16, 2007 1:06 PM
Subject: MANUALE

ho ricevuto una pagina di un documento moooolto importante!!!....Che (ironicamente) divulgo.

Il manuale della brava moglie e della perfetta madre di famiglia,....tratto da un documento cristiano del 1941, e
che le donne di questo tempo dovrebbero riprendere in considerazione,imparare a memoria e mettere in
pratica, come facevano sicuramente le donne di quel tempo.

Acciderba,....adesso tutto e chiaro!!!

Ora e facilmente comprensibile perché la vita coniugale e familiare & una bella sfida a mo di arrampicata su

parete verticale!....... Semplicemente non mettono amorevolmente e supinamente in pratica queste semplici e
sagge regolette.....di normale convivenza.
Ora tutto si spiega! Mi sembrava infatti che mancava qualcosa......... o che quel “qualcosa” era stato

inesorabilmente e definitivamente alterato!!!!

UOMINI abbiamo il dovere di fare girare questo documento (specie alle donne) e contribuire a ripristinare quei
valori tanto cari e utili al bene familiare e sociale.

Che dite? Tutto cio rasenta maschilismo puro???

Ma nooo0000000, dai..........

Antonio



RTER A o AR el SRR e - aE
Da un Epretie matrmoniale dal 1941

Consigli di un pio Sacerdote
ad una sposa cristiana
g ad una futura madre di famiglia

Dovwéri di una moglie.

Ami il it ceme (@0 prossimo,  seme
parte di te stesss, come tuo capo: reorda di
onurarle, di rlapettaro, lasciandoll governare
dalln sun siviesen, in maniera che Ia famigha
fnpari do 1e a tribwiargli stima ¢ bencvolenza,

Sia egli il o mighore & pilt intkmo amico
e confidente | scceitans= di boon wrado i cons=
sighi. comumicagli i tai, cosl che ambhedue
slarg un solo cuwore od dna sola anima. Se il
marite per isgrazin 0 per errofe non -

scizse nelle sue inraprese, invece di rimpro-
verarlo o schismazzare & tue dovere precipuo

di gonfortorlo e piutarle con buoni consigli.
Cibr lo indurré ad essere pitt cauto per avyve-
nire ¢ ad avere in e Rducla o bonevolenza.

Se Ia famiglia venisse colpita da gualche
disgrazin, sopportala pazientemente; non tor-
mentare il consorte con cccessl da squilibrata

& Nefniens con Jameni mal iermperalt, Non
rmproverarlo gquand anche fosse sgli stesso

o

soei arding, dichinragli eon sinceritih e doci-
Fitie il metiva del two rifiute. ¢ vedral che
aponde in tale maniern =gli approverd la tua
prudenza ¢ schiettezza e =i fderd sempre
completamente di e,

(Ciualors i comandasse cose contrarie alla
legpe di Do, non .L;li. ubbidire, ma procura di
persunderle che varameante non N ;- ACCOTTE-
pagna pert il rifuio con tutt § segni possis
hili di rispettin e di benevolenza per nan irei-
turlo maggiormente.

Dewi wroncare prontomente, da buona &
safgiE meglis, qualmngue relazione che non
=1a g_:ru.ditn o LG CHLETLELy, perd =
pre preferite 11 placers e e volonth di Toi a
qualsiasi persona,

Onalora epli desideri che tu stia in cosa e
H astengn dny certe vizite o dimestichezze o
che non fi fermi g lungo in ehiess: neg che tu

H westn troppo dimessamente. e devi obbe-

dirgli.

Mon aperate che |'wnione conivgale tioar-
rechi Facilmeaente wuna stabile & perfedia pace.
1 migliori matrimoni sono quelli nei guali
I'uno sapporta [ altro 0 wicandi.

“¥Se per disavveniura lo sposo fosse schigvi
di =iz, tu devi averne Compassione, devl Lol

icrarlp con lensanimith ¢ devi indurlo alla
virtie col buon esemplo e con le amorose po
role, ma sopratutio devi raccomandarlo in-
cesgantemente oolle tue fervide preghiere a
Do, che tutto pud,

- 5

It cauzn del male zvvenuto, Tum'al pid, se
colpevole, puol permetterti riepetioze rifleg.
siand, pusi richinmarle ad o maggiore -
tenzione, ma sempre da sola a sole ed in
nigmenti opportuni.

FParla del marito sempre- lod evolmente con
i difendiln se puoi dalle accuse. nascon-
dine meglio che puol [ difeui. smadian di farne
risaltare le dofl e | presi.

perchi cid lo irrlterebbe senza alcun profitte
o gh diminvirehbe guella autorith che deve
cienservare in famiskia,

Se ricorre a te per consigli, gwardati bene
dal wantariene e dal preendere ehe eOi 0

inlormi anche di goelle tose che non volesse
palesart,

Thve pod non yenissers sopuiti i ol con-
sigli nom lagnariene ; [ consigll non sono co-
muandi ;- %1 chiedono per wvere lomi e non per
azzecondurli irremissibilmente.

Libbidizci a e merile semore, subiio &
allegramente in 000 cii che non & peccato,
Ifuuam ubbidieneza & unc doi principali mezzi
per farti amare da lui & vivere in concordia ;
cosi facilmente lo indareai ad essere accondi-
seendente versa di b, mentre invecs con una
condottn indocile ln ecciterestl a trattart du-
ramente.

Se poi in qualche circoztanza o dovessi,
per miuste rogiond, trélncciare di eseguire

e T
Se poi il afillege con malviei rattament,

non_lamentartens con altel, ché il disonore
el maritn & pure veorgogna per o moglic e
giova alla maoglie copriene ol velo della ea-
ritis i pecgatl ed 1 torti e conviens ripararvi
slo por vie soavi e seprete,

Ove aspramiente ti correggesse e rimpros
verasse, bonché tw credessi dj i
sOffrj_tuttg in page. Mon moltiplicar parole -
riservall a comunicargli dolcemcnte le tue ra=
gleni grands ambedue sarete in piena calma,
Con hrontolare o, peggio: rinfacciargli le pas-
sale mancanze, lorse gid veochic e dimonti-
cate, che guadognarcsel, =e non il perder
completnmente la pace e alienare per sempre
da te il cuore del copseric?

uande lo seorgi i ' i
dalla ceflera o da alea viclents massione. tacl
o piarla pacificorments, memore  dell “avwiso
dells Spirito Sante, che una delee risposta
rompe l'ira, une porola cruds 1accende.
_Owe accadd in cosa qualche lite, colla pa-
Zienza o affabilith di tue parale, compi 1ul-
ficio che tl assegnn In Provvidenza, di pacifi-
catrice della famiglia.

Anziché spiare i difecti del marito, va sem-
pro pill atfenmente indagando 1 mof e ado-
perati a correpgectens in modo che, non aols
=2 ne dimentichi. ma sl compigceia di trovar
nobilmante smendatn,

Ayvenendo che egli cada in qualche Fallo
rilevante, w non devi mai Fargli ssservazione

g

CON ArTRRANEL ¢ AV VELIaeLLn. Mo meno alla
prescnzs di alivl. ma bensi devi correpeerio
con prudenzs e pincevolezza o s& per caso vi
[osge nato scandalo in Famiglio, fo siessa devi
porvi riparo solleccitamente,

Srudia il temperamenta e |'indole del con-
3orte a hine di conoscere che ensp tn pooi
aviture per non disgustarle & come puoi pui-
darle guandn & ne prescnfa la necessity,

Se il mariio avesse accordata la confidenzs
ad altra donna, non sperare di richi "
oo lamenti, dispetti intigld i
peguen, col darti alla civelteria ed al bel tem-
pe. EY queste un espediente vilissime e scloc-
oo, da ool abborre una moglic prudente, ben
costumatn ¢ cristiana.

_L'unien mezzo In tale circostanzn & lo po-
ienz e la deleezza, il silenzio ¢ il raddop-
piare verso il marito le cure e le attenzioni,

Evita In gelosia, peste e rovina dells Fa-
miglia, 5il_perd i stessa ben cautn e vigj-
Jante per non darhe « i itp
purcid usm gran pradenza ¢ gludizio, trai-
tindn con persone di sesso diverso. Con goe-
S0 rigserbo 8 mantiene la wicendevale con-
fidenze e stima, Chiungue ozasse lodare |g
tun bellezza, le e grawie, i sin sospetio,
tanto pin se alle lodi ageinngesse il disprezso
dal tue compagne,

Evita pure di abbandonarti alla malinconia,
perche diventerestl noiosa e i vedrestl ovi-
tota. Le toe parale di oeorredicne sacebbero

mierpretaie come stoghi di malcontento & sa-
resti cawsa di tristezze anche per la famiglia.

Sii dipendente dal marite in tutto, & nella
regola delle cose domestiche conduciti in mo-
de che egli tutto vedn e totio sappia e che
st persuaso che tu ricerchi il bene della fa-
miglia & non [Massecondamenta delle tue in-
clinazioni.

Nel giorne anniversario delle tue nozze
comfessati ¢ comuonicad, rinnovando | buani
proponiment di santificare il tuo matrimonis
colly castith conivgele e coll 'adempimento di
ogmi altra obbligazione.




Queste pagine, inviatemi da un amico con piglio ironico e scherzoso, mi hanno fatto sorgere
alcune riflessioni. Vorrei prendere spunto da questo testo per confrontarmi con voi e con i
vostri pensieri.

Essendo il testo frutto di “consigli di un sacerdote”, benche di altri tempi, ho ritenuto
interessante chiedere il parere di un prete moderno, impegnato nella vita sociale dei nostri
giorni, in Italia e in missioni in paesi fra i piu poveri del mondo. Un lucido testimone di una
societa che cambia, vista in contemporanea con una sorte di macchina del tempo che vede
modificare le relazioni sociali in base alle condizioni di vita.

| “Consigli del pio sacerdote” stridono alla nostra morale evoluta come unghie sulla lavagna.
Credo pero che la Chiesa non li rinneghi né li confermi, limitandosi a somministrarli come
regole etiche, modificabili nel tempo. Ma é cosi? Chi, meglio di don Ermis Segatti, puo
rispondere alle nostre domande e portarci il suo punto di vista cristiano?

Un confronto sicuramente interessante, per credenti, atei ed agnostici.

Credo che rimaniamo tutti basiti nel leggere delle regole - alcune pure di buon senso, se applicate
bilateralmente - poste in forma di dovere unilaterale.

Vieppiu rimango colpita dalla data di questo fascicoletto: 1941.

Oso sperare che, ad oggi, gennaio 2007, tutti riconoscano la parita di diritti e doveri fra uomini e
donne (da non confondere, attenzione, con I’ assenza di diversitafrai sess, di possibili ruoli e
predisposizioni).

Pensando che solo 66 anni fa (da quanto leggo qui sopra) la paritafrai sess non esisteva né per il
costume ne per la legge, mi colpisce I'impetuosa rapidita di cambiamento di struttura e riconoscimento
sociale del ruolo del coniugi al’interno del matrimonio. Non solo, il cambiamento riguarda addirittura
I diritti umani/sociali basilari della singola persona che passano da quelli tipo schiavo o animale
domestico, aquelli di persona depositariadi pari diritti.

Non & un cambiamento lieve, da poter essere ammortizzato facilmente nella societa e nel pensiero
delle persone, che devono riorganizzars strutture mentali e stile di vita.

O forse sono gli inevitabili cambiamenti allo stile di vita che hanno richiesto un radicale cambiamento
di costumi sociali. Probabilmente il terreno era gia pronto da tempo, mail cambiamento effettivo &
avvenuto davvero in un periodo brevissmo: pochi decenni.

Una generazione o due.

Vuol dire, per fare un esempio pratico, che un ragazzo cresciuto in casa con la madre casalinga,
sottomessa al marito ed economicamente da lui dipendente, dedita atempo pieno ala servitu
domestica e familiare, si trova probabilmente sposato con un’impiegata a tempo pieno, che guadagna
quanto lui, con la quale deve collaborare per le questioni domestiche e nella cura della prole, con la
quale deve discutere e trovare un accordo per ogni questione rilevante che riguardi la casa, lavitain
comune, la famiglia, il lavoro...

Cagpital! Un bel cambiamento, direi. E, lo dico senzal’ironia posta dal mio amico nella presentazione
del testo, non stupisce che |le coppie scoppino. E’ davvero difficile ricostruire delle modalita di
relazione nella coppia che prescindano dal “io comando e tu obbedisci”.




Credo che molti uomini apprezzino profondamente questo ruolo di condivisiore di responsabilitae
posino lo scettro del comando come un peso sgradito, godendo appieno della completezza che laloro
figuraviene ad acquisire in ambito familiare, soprattutto nel rapporto coni figli .

Maimmagino anche che il suddetto ragazzo, che megari lavorain officina o in cantiere, volendo
trascorrere le vacanze in panciolle a Diano Marina, si trova a combattere con la sopraccitata impiegata,
che vuole usare le ferie per un tracking dell’ Annapurna, o un tour del Messico. Difficile mediare, e
dopo estenuanti discussioni con lamoglie, cede al Peru, rimpiangendo i tempi in cui suo padre diceva,
senza possibilita di appello: “Si vain campagna dai nonni”. Punto.

lo parlo senza competenza di causa. Immaginando, pit che sapendo. Traendo considerazioni da un
testo e dalla mia piccola esperienza personale di figlia, di cui ho peraltro poche percezioni, piu che
ricordi, riguardando solo i primi otto anni della miavita

|0 poco so, poco ricordo e tengo ferme ben poche certezze.

S0 per certo, perd, che mia madre ha vissuto il suo matrimonio come caso da manuale del sopraccitato
testo. Mentre io, donna autonoma e indipendente, non ho nemmeno vissuto il matrimonio per non
rischiare di fare la suafine.

Due generazioni contigue, due mondi distanti...

Il mio caso - pur non facendo da solo statistica - credo sia emblematico e rappresentativo del profondo
divario che esiste fra me e mia madre (una sola generazione, quindi).

L eggendo queste paginette, mi sembrava di leggere il manuale di istruzioni per riuscire avivere (0
meglio, a sopravvivere) vicino amio padre. Istruzioni che mia madre ha sempre rispettato e messo in
pratica rigorosamente.

E' curioso sottolineareil tipo di relazione che legavai miei genitori, almeno per quello che posso
presumere conoscendo lui, e poco lei. C'erafraloro un legame forte, solido, stabile. Lei sembrava
uscita dal libretto citato: dedita alla famiglia, non accampava diritti e si caricava di doveri, sottomessa
al marito, non lo criticava mai pubblicamente, |o difendeva dagli attacchi altrui, tamponava le sue
intemperanze e mitigava i suoi eccessi; mostrava di ubbidirgli ma, con grande savoir faire, lo
conduceva ad imporre cio che lei valutava opportuno... Lo gratificava nel lasciargli 1o scettro del
comando, ma |lo portavaaragionare sulle sue scelte, senza sminuire la sua autorita.

Invece di imporre il rispetto della sua identita e dei suoi diritti, gli mostrava obbedienza e deferenza,
per poi aggirarlo con operadi intelligenza, astuzia e diplomazia...

Un lavoro paziente, attento, continuo, faticoso... Un autocondizionamento che io fatico a compiere sul
posto di lavoro, mia madre lo svolgeva ogni giorno nella sua famiglia.

Ogni sera quando rientrava da lavorare, lui trovava la cena pronta, i figli gia nutriti e sistemati ad
adeguata distanza (nemmeno ho un ricordo di mio padre), ed una donna forte, intelligente ma docile ad
aspettarlo. E lui la ripagava ricoprendo adeguatamente il ruolo del capofamiglia: gran lavoratore, pochi
vizi, grandi progetti di grande casa, di grande impresa familiare dove i figli (in questo g, i figli li
considerava) dovevano ricoprirei ruoli dalui stabiliti.

Eh... Donne cosi non ne fanno piu. Puoi andare anche nei paesi piu poveri e retrogradi, ma
I"intelligenza, unita alla sottomissione, non la si trova piu facilmente. Si trova I’ ignoranza, la paura, il
bisogno, la furbizia, I’ astuta falsita, la virtu frutto di necessita... maquel senso “cristiano” di
dedizione, di spirito di sacrificio, di abnegazione, di accettazione e tolleranza, di offerta senza chiedere
nullain cambio... Non ¢’ é piu. Non qui, almeno.

Mi chiedo, pensando ancora a mia mamma, nel rispetto di questo dovere di “donna nell’ombra’ quanto
incida |la predisposizione caratteriale, I’ educazione ricevuta, il dovere cristiano, I’amore per la
famiglia o la necessita sociale ed economica...

Per estensione si potrebbe dire: quanto dipenda da scelta, 0 quanto dainevitabilita e da mancanza di
altre possibilita?



Continuando a supporre e afar di un caso un capitolo, credo che fosse piu che atro una scelta dovuta,
rispettata ed accettata di buon grado.

Una scelta responsabile quanto lamia di lavorare, pagarmi il mutuo e le bollette.

Comedire... unascelta di dipendenza quasi inevitabile, date le condizioni.

In definitiva, credo che mia madre facesse un lavoro ben piu duro di quello che svolgo io, e hon
percepisse per questo nessuno stipendio.

Erafelice?

Chissa. Non credo. Forse era appagata dei suoi figli sani, del lavoro del marito e di una casa.

O forse non s poneva la questione. Forse si accontentava di compiere il suo dovere a meglio edi
raccoglierne i possibili frutti. Ma qui la supposizione diventa davvero troppo labile.

Erafeice lui?
Direi di si. Penso fosse appagato e sicuro nel suo ruolo di comandante in campo, che pensava di
mantenere a vita...

E noi?

Ora stiamo da soli, piuttosto che accettare troppi compromessi o sopraffazioni.

Certo, ora possiamo farlo. Le donne sono piu istruite, autonome, indipendenti.
(Un pensiero nel pensiero: Masono davvero piu liberaio, che sonolegata dla dipendenza dal mio datore di lavoro, e non
ricevo dalui affetto e rispetto? ?! La dipendenzafamiliare & diventata dipendenza sociale... Meglio cosi, certo!)

Anche un tempo in molti casi larelazione di dipendenza era piu leggera e legata da amore e rispetto. ..

Delle vie di mezzo sono possibili.

| miei genitori provengono da due famiglie numerose, dello stesso paese. 10 ho una ventinadi coppie
di zii, tutti (almeno apparentemente) +/— felicemente sposati, con figli, nipoti, una casa o due costruite
con i sacrifici di entrambi... Cosi e per i cugini, ma nella mia generazione appaiono le prime
Separazion...

Non tutte le zie portano avanti i loro lunghi matrimoni con latesta bassa, anzi... Vedo donne decise
come bufali e zii che girano i tacchi per ron essere travolti, zie abili come manager e zii che sanno
quando possono dire o quando € meglio tacere. Vedo coppie che s amano senza smancerie e che
collaborano come la migliore equipe professionale. Vedo coppie che... voglia Dio tenerle insieme fino
dla fine dellaloro — spero ancoralunga — vita.

Vedo cugini e amici che stanno insieme, s lasciano, fanno figli, li crescono con altri uomini, e poi
tornano soli... Ed in molte di queste fasi soffrono e fanno soffrire.
Allora, cosa ci manca anoi?

Questa € un’ atra storia ed un’ altrariflessione, che mi piacerebbe scrivere, ma preferirei di piu leggerla
scritta da altri.

Testo personale scritto da Gaia
Per commenti e valutazioni puoi scrivere a info@vitagaia.it




